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PROGRAM SZCZEPIEŃ ZALECANYCH SZPZOZ  

w Jabłonnie 

 

Wskazane szczepienia: 

Dla niemowląt [<1 r.ż.] 

• przeciw meningokokom grupy B - szczepionką Bexsero. Należy podać 2 

dawki w odstępie 2 miesięcy oraz dawkę przypominającą w 2 r.ż. 

• przeciw meningokokom z grup A, C, W i Y –  szczepionką Nimenrix 

• przeciw grypie [szczepienie po ukończeniu 6 m-ca życia] 

W celu ograniczenia występowania niepożądanych odczynów poszczepiennych, 

złagodzenia bólu u dzieci wskazane jest podawanie szczepionek skojarzonych 

[6w1 lub 5w1] 

 

Dla dzieci w wieku 1-2 lata: 

• przeciw meningokokom grupy B – szczepionką Bexsero. Należy podać 2 

dawki w odstępie 2 miesięcy oraz dawkę przypominającą po 12 miesiącach 

• przeciw meningokokom z grup A, C, W i Y – szczepionką Nimenrix 

• przeciw grypie - corocznie 

• przeciw kleszczowemu zapaleniu mózgu 

• przeciw WZW typu A 

• przeciw ospie wietrznej (dzieci uczęszczające do żłobka lub klubu malucha 

szczepione są nieodpłatnie) 

 

Dla dzieci w wieku przedszkolnym  [2-5 lat] 

• przeciw meningokokom grupy B – szczepionką Bexsero. Należy podać 2 

dawki w odstępie 1-2 miesięcy   

• przeciw meningokokom z grup A, C, W i Y – szczepionką Nimenrix 

• przeciw grypie - corocznie 

• przeciw kleszczowemu zapaleniu mózgu 

• przeciw WZW typu A 

• przeciw ospie wietrznej 

 

Dzieci w wieku szkolnym [7-18 lat] 

• przeciw meningokokom grupy B – szczepionką Bexsero. Należy podać 2 

dawki w odstępie 1-2 miesięcy   
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• przeciw meningokokom z grup A, C, W i Y – szczepionką Nimenrix 

• przeciw grypie - corocznie 

• przeciw kleszczowemu zapaleniu mózgu 

• przeciw WZW typu A 

• przeciw ospie wietrznej dzieci, które dotychczas nie chorowały 

• przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) po 9 r.ż. 

Dorośli: 

• przeciw grypie - corocznie 

• przeciw kleszczowemu zapaleniu mózgu 

• przeciw WZW typu B (dotychczas nieszczepieni) 

• przeciw ospie wietrznej (dotychczas niechorujący) 

• przeciw błonicy i tężcowi - co 10 lat 

 

Seniorzy [>65rż]: 

• przeciw grypie (corocznie) 

• przeciw pneumokokom 

 

Szczególne grupy pacjentów: 

Kobiety w ciąży: 

• przeciw grypie- w dowolnym okresie ciąży, szczególnie 2-3 trymestr 

• przeciw błonicy-tężcowi-krztuścowi (Tdap) 27-36 tydzień ciąży 

Kobieta poddając się szczepieniu w ciąży chroni nie tylko siebie, ale również 

noworodka przed ryzykiem związanym z zakażeniem i hospitalizacją.  

 

Pacjenci po usunięciu śledziony, z zespołami chorobowymi powodującymi 

upośledzenie odporności, poddawani leczeniu immunosupresyjnemu (w okresie 

remisji):  

• przeciw pneumokokom 

• przeciw meningokokom A,C,W, Y, B 

• przeciw grypie 

• przeciw błonicy-tężcowi-krztuścowi 

• przeciw WZW typu A i B 


